
THE PRESENT CONTINUOUS 

 

THE PRESENT CONTINUOUS IN AFFIRMATIVE 
SENTENCES 
Se forma con el presente del verbo TO BE + la raiz 
del verbo. Aquí el verbo TO BE no es el principal, 
sino el auxiliar. En inglés informal suele aparecer 
en forma contraída. La estructura de una frase 
afirmativa en presente continuo sería la siguiente: 
 
Sujeto + am/are/is + verb + ing + complementos 

- She is reading a book. 
- They are swimming. 
- I am resting now. 

 
Para formar el presente continuo solemos añadir la 
terminación –ING a la raiz del verbo. Sin embargo, 
con algunos verbos, hay que hacer cambios. Estas 
son las reglas a seguir: 
 

Verbo 
terminado en  3ª persona Ejemplo  

-e Eliminar –e Make -Making 
c+v+c 

(monosílabos) 
Doblar última 
consonante Run-Running 

-x, -w, -y Añadir –ing 
Fix -Fixing 

Blow -Blowing 
Play -Playing 

c+v+c 
(+ 1 sílaba) 

Doblar última 
consonante si 

está 
acentuada 

Permit -
Permitting 

-ie 
Cambiar la –ie 

por –y y 
añadir –ing 

Lie – lying 

 
TIME EXPRESSIONS 
Entre las expresiones de tiempo que suelen 
acompañar al presente continuo tenemos NOW 
(ahora), RIGHT NOW (ahora mismo), AT THE 
MOMENT (en este momento) y AT PRESENT 
(actualmente). 
Las expresiones de tiempo se suelen colocar al 
final de la frase: George is watching televisión now. 
 
STATIVE VERBS 
Algunos verbos no suelen usarse en la forma 
continua aunque vayan con expresiones como 
NOW, AT THE MOMENT … Estos verbos 
expresan sentidos, pensamientos, emociones, 
relaciones, estados y mediciones. No expresan 
acontecimientos específicos o acciones. 
 

STATIVE VERBS 
Sentidos Feel, hear, see, smell, sound, 

taste 
Pensamientos Believe, doubt, forget, hope, 

imagine, know, mean, prefer, 
remember, think, understand 

Emociones Dislike, hate, like, love, need, 
want 

Relaciones Belong to, depend on, own 
Estados Appear, seem 
Mediciones Cost, equal, measure, weigh 

Algunos de estos verbos se pueden usar en 
presente continuo pero con un significado 
diferente: 
- I see the boys now (ahora veo a los niños) 
- I’m seeing the dentist today (tengo una cita con 
el dentista) 
Otros verbos de este tipo son THINK, WEIGHT, 
APPEAR. 
 
THE PRESENT CONTINUOUS IN NEGATIVE 
SENTENCES 
Las forma negativa del presente continuo se 
forma añadiendo not después del verbo TO BE 
(am/ are/ is). 
 
Sujeto + am/are/is + not + verb + ing + 
complementos 

- I am no working now. 
- He is not sleeping. 
- We are not playing a game. 

 
 
THE PRESENT CONTINUOUS IN YES/NO 
QUESTIONS 
Para construir preguntas del tipo yes/no en 
presente continuo el sujeto se coloca detrás del 
auxiliar be (am/are/is) y se pone un signo de 
interrogación al final de la frase. 
 
Am/are/is+ sujeto + verb + ing + 
complementos? 
 
Estas preguntas pueden contestarse con una 
respuesta breve o larga. 
Are you moving? 
Yes, I am. 
Yes, I am moving. 
 
THE PRESENT CONTINUOUS IN WH-
QUESTIONS 
Estas preguntas se usan cuando queremos 
obtener algún tipo de información. Tienen la 
siguiente estructura: 
 
Wh-word + am/are/is + sujeto + verb + ing + 
complementos? 

- When is Alan taking Amy to school? 
- Where are they going now? 

 
USES OF THE PRESENT CONTINUOUS 
El presente continuo se usa para hablar sobre 
acciones inacabadas que están ocurriendo en el 
momento de hablar. 
Cuando este tiempo está acompañado de 
expresiones de tiempo que expresan futuro se 
usa para hablar de preparativos o planes 
personales que van a ocurrir en un futuro muy 
cercano. 

- They are playing football at the moment. 
- My brother is coming tonight. 

 


