Para abrir el apetito....

Escorpiones de mar con nabos

Ingredientes:

Escorpiones de mar nabos
- garum,
-aceite de oliva
- bayas de laurel
-vinagre, comino
-azafrdn y arroz.

¢COMO HACERLO?

- picarlos en trozos muy pequeiios.

- Mezclar con el pescado y dejar hervir.






